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1.0 OBJETIVO

Visa o0 presente memorial descritivo a apresentacdo dos esclarecimentos técnicos relativos
ao processo de demolicdo das lajes do 1° pavimento a ser executado de forma controlada
em virtude da reestruturagéo e reforma do Edificio Ameérico Renné Giannetti pertencente ao
Conselho Regional de Medicina do Estado de Minas Gerais (CRM-MG).

2.0 APLICACAO

Este documento técnico possui aplicacdo direta na apresentacdo dos procedimentos
técnicos necessarios para realizacdo do controle da demolicdo e estruturas, que
compreendem uma sequéncia de etapas construtivas que deverdo ser observadas no
processo de reparacao e reforma civil.

3.0 DADOS TECNICOS DOS EQUIPAMENTOS/ESTRUTURA

Unidade: Conselho Regional de Medicina do Estado de Minas Gerais (CRM-MG)

Local: Edificio Américo Renné Giannetti - Rua dos Timbiras, 1.200 - Boa Viagem, Belo
Horizonte - MG, 30140-064

Fabricante: N/A

Ano de fabricagao/construgéo: N/A

Cédigo de projeto: N/A

Ano de inicio de operacédo: N/A

4.0 DADOS DE INSPENCAO

Motivo dainspecédo: Programada
Classificacao: Tipo A (1)

Andlise de risco: Il Risco alto
Periodo de inspecéo

Inicio: 01/janeiro/2021

Término: 01/fevereiro/2021

4.0 NORMAS TECNICAS

NBR 6118 (ABNT, 2014) - Projeto de estruturas de concreto

NBR 8800 (ABNT 2008) — Projeto de estruturas de aco e de estruturas mistas

NBR-6.120 Cargas para estudos de estruturas de concreto

EG-M - 402 - Especificagdo geral para tratamento de superficie e pintura de protecéo e
acabamento.

NBR-11.191 Subestacao de distribuicéo - diagramas
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4.1 APENDICES

Apéndice 1 — Andlise de Risco
Apéndice 2 — Especificacao técnica — Terapias e reparos

4.2 DOCUMENTOS DE REFERENCIA:

Os documentos técnicos solicitados como projeto geométrico, estrutural como fundacéo,
forma, armacéo, vista em planta e em corte, como mapa de cargas, e boletins de sondagens
nao foram disponibilizados até a data de emissdo deste documento.

4.3 ATIVIDADES DESENVOLVIDAS

43.1 Conferéncia /levantamento geométrico

( ) Confere com projeto existente
( ) Nao confere com projeto existente
(x) Nao foi localizado projeto detalhado

4.3.2 Itens inspecionados

Estrutura Civil
Panos de alvenaria

4.4 ENSAIOS COMPLEMENTARES REALIZADOS

441 Relativos a estrutura civil

(x) Inspecéo visual;

() Determinacéo da espessura carbonatada?;

(x) Localizacao das armaduras por processo nao destrutivo?;

(x) Medicao da temperatura superficial do concreto?;

(X') Determinacao da perda de secéo em barras de aco?;

() Determinacgao do teor de Cloretos e Sulfatos sobre a massa de concreto3;
() Determinacéo da resistividade elétrica do concreto?;

(x) Determinacédo do potencial de corrosdo das armaduras?;

() Determinagé&o de vazios internos * por uso de scanner eletronico

(x) Determinacdo da resisténcia a compressdo axial realizada pelo uso de esclerébmetro
mecanico portatil

() Determinacdo do Médulo de Deformacéo?;
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(x) Verificacéo de trincas, desgaste e corrosao nos chumbadores e elementos de fixacdo das
bases civis;
(x) Verificagdo de recalques nas fundagdes®;
() Sondagem a percussao®;
() Verificacao da integridade das fundac6es com utilizacdo de métodos ndo destrutivos
(PIT)3;
() Verificacdo da contaminacgédo do solo e integridade da fundacéo utilizando-se GPR®.
Nota:
1 — N&o aplicavel a esta estrutura.
2 — Nao realizado devido as dimensdes das estruturas serem insuficientes.
3 — Nao aplicavel devido as estruturas ndo estarem expostas a temperaturas
elevadas.
4 — Nao realizado devido as estruturas ndo apresentarem caracteristicas de
contaminacéao por cloretos ou sulfatos.
5 — N&o aplicavel por ndo apresentar problemas estruturais.
6 — N&o aplicavel devido a estrutura inspecionada ndo apresentar recalque ou
problemas de fundag&o.

442 Verificacdo da estabilidade

Memodria de célculo da regido em analise
() Sim (x) Nao

5.0 DEFINICAO TECNICA

O termo demolicdo é o ato de se destruir de forma deliberada alguma construcéo a fim de
dar outro destino ao espaco antes ocupado por ela. Geralmente a acdo prevalece sobre as
estruturas em deterioragao, ou que néo funcionam na maneira eficiente mantendo o grau de
seguranga da estrutura.

A demolicdo, para ser realizada, deve seguir normas técnicas e de seguranca a fim de evitar
ocorréncia de fatos indesejados, como prejuizos ao patriménio, a saude ou a vida das
pessoas que nela trabalham ou venham a ter contato.

6.0 ESCARIFICACAO

Medidas Preventivas na Execucdo de Trabalhos de escarificacdo - Técnicas e
Equipamentos de Demoligao

Andlise dos agentes de riscos para a execug¢do dos servicos conforme tabela 7.1 e 7.2

apresentadas de forma a desenvolver as providencia locais com o relatério das analises de
riscos correspondentes ao local de desenvolvimento dos trabalhos.
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7.0

DESCRICAO DA FASE DE PRE-DEMOLICAO

Medidas Preventivas na Execucdo de Trabalhos de Demolicdo e Reabilitacdo de Edificios
Antigos — Técnicas e Equipamentos de Demoligéo

Aplicacdo das providéncias preliminares — Medidas tomadas antes do inicio de qualquer

trabalho de demolicéo,

relativamente ao meio envolvente,
publicas, bem como a protecdo da zona dos trabalhos e implantacdo dos sistemas de
sinalizagcao e protecéo coletiva.
Andlise dos agentes de riscos para a execucao dos servicos conforme tabela apresentada
abaixo de forma a desenvolver as providéncias locais com o relatério das andlises de riscos
correspondentes ao local de desenvolvimento dos trabalhos.

essencialmente caracterizado por
incluindo o desvio ou protecdo das infraestruturas

Tabela 7.1 - Esquema dos riscos ambientais

isolamento do edificio

stress fisico e/ou
psiquico.

RISCOS AMBIENTAIS Riscos Riscos de
Riscos Fisicos Riscos Quimicos Riscos Bioldgicos Ergondmicos Acidentes
Ruidos Poeiras Virus Esfo_rgos fisicos A_rranjo fisico
interno inadequado
. N . Levantamento e Maguinas e
Vibracdes Fumos Bacterias equipamentos
transporte de peso ~
sem protecao
L Lo Ferramentas
Radiacdes . L Exigéncia de .
o Névoas Protozodérios inadequadas ou
ionizantes postura adequada )
defeituosas
Radiacdes nao : Controle rigido de lluminacéo
I Neblinas Fungos . .
ionizantes produtividade inadequada
Eletricidade
Frio Gases Parasitas Impqsmao de (riscos 9
ritmos eletrocusséo e
eletrizacao)
. Trabalho em turno Prc_)baAblllcjade de
Calor Vapores Bacilos incéndio ou
e noturno ~
explosao
Jornadas e Armazenamento
Pressdes repetitividade inadequado
anormais Monotonia e Animais
Substancias repetitividade peconhentos
compostos ou : ~ Outras situacdes
produtos quimicos Outras situagoes de risco que
. causadoras e ~ .
Humidade poder&o contribuir

para ocorréncia de
acidentes

Segue abaixo as nove diretrizes principais para prevencao das atividades de demoli¢ao:
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Tabela 7.2 - Esquema de prevencéo das atividades de demolicao

Principio Descrigcéo
Primeiro Evitar riscos
Segundo Avaliar 0s riscos que ao possam ser evitados
Terceiro Combater riscos na origem
Quarto Adaptar o trabalho ao homem, especialmente no que se refere a concepg¢éo dos
postos de trabalho, bem como a escolha dos equipamentos de trabalho e dos
métodos de trabalho e de producéo, tendo em vista, nomeadamente, atenuar o
trabalho monétono e o trabalho cadenciado e reduzir os feitos a salide.
Quinto Ter em conta o estadio de evolucdo da técnica
Sexto Substituir 0 que é perigoso pelo que é isento de perigo ou menos perigoso
Sétimo Planificar a prevengdo com um sistema coerente que integre a técnica, a
organizacdo do trabalho. As condi¢cdes de trabalho, as rela¢des sociais e
influéncia dos fatores ambientam no trabalho.
Oitavo Dar prioridade as medidas de prevencao coletiva em relacéo as medidas de
protecdo individual.
Nono Dar instrucbes adequadas aos trabalhos.

Indicacdo da sinalizacdo de seguranca:

Tabela 7.3 - Esquema de sinalizagdo de seguranca

Sinais de obrigacéo

Forma circular, fundo azul e
pictograma branco

Sinais de perigo

Forma triangular, contorno e
pictograma preto em fundo amarelo

PO

Sinais de proibicdo

Forma circular, contorno vermelho,
pictograma preto e fundo branco

Sinais de emergéncia e
primeiros socorros

Forma retangular, fundo verde e
pictograma branco

e
U

Sinais de emergéncia e combate
de incéndio

Forma retangular, fundo vermelho
e pictograma branco

i
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§ 5 gy g
Figura 7.5 - Emprego de vedag&o metalica no nivel térreo para resguardar o acesso a edificagdo em
processo de demoli¢édo
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Deve existir sempre o cuidado de retirar qualquer elemento quando as cargas que
descarregam sobre ele ja tiverem sido removidas ou lhes tenha sido garantido novo apoio.
Os elementos resistentes sdo demolidos por ordem inversa a da construgao:

o Retirando as cargas de forma simétrica,

. Retirando as cargas que solicitam cada elemento resistente antes de
demolir;

. Contraventando e/ou anulando as componentes horizontais em arcos e
abobadas;

. Escorando os elementos em consola (caso seja necessario);

. Demolindo as estruturas hiperestéticas, de forma a implicar menores flechas,
rotacdes e deslocamentos.

Satisfeitas todas as medidas de seguranca e requisitos preliminares e tendo presentes todas
as providencias necessarias, inicia-se o processo de demolicdo de elemento a elemento
obedecendo a determinada sequéncia de operagbes. Comeca-se — Medidas Preventivas na
Execucdo de Trabalhos de Demolicdo e Reabilitacdo de Edificios Antigos — Técnicas e
Equipamentos de Demolicdo, de forma a garantir que ndo haja colapsos imprevistos e
indesejados, salvaguardando a seguranca e integridade dos trabalhadores, preservando o
valor patrimonial dos materiais e maximizar o reaproveitamento e reciclagem dos materiais

Implantagéo de andaimes do tipo fachadeiro devidamente vedado e travado nas suas bases
e laterais interna, com o uso adequado de assoalho, através do emprego de pranchdes de
polietileno ou de madeira numa espessura nao inferior a 2 cm com exclusdo do uso de
pinus.

7.1 FASE DE DEMOLICAO PROPRIAMENTE DITA

a. Remocao do revestimento dos panos de alvenaria de toda a face da
estrutura, o qual se encontra com distribuicdo generalizada de fissuras,
trincas e processos de infiltracbes gerando perda da ancoragem da
argamassa local.

b. Recolhimento simultaneo de entulhos, cujo processo de retirada de
entulho devera ser executado de cima para baixo para evitar a queda
ou projecao de residuos sobre os funcionarios em plano inferior.

c. Remocgao do revestimento dos pilares de forma a remover todo o
recobrimento de argamassa, com o limite maximo até a face externa
das armaduras destes elementos estruturais.
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d. Executar uma limpeza neutra empregando hidro jateamento a baixa
pressao no substrato da alvenaria objeto de retirada do revestimento
externo (argamassa) de forma a permitir a integral retirada dos
residuos finos, quando da remocé&o primaria do revestimento.

e. Nao remover ou danificar os elementos ceramicos (tijolos) dos panos
das alvenarias.

f.  N&o remover ou danificar as armaduras dos pilares e cintas das pecas
estruturais do prédio.

8.0 ANALISE DE RISCOS
Nivel de inspecgdo Estado de integridade Interrompe processo Acidente
TOTAL 1 EXCELENTE 1 NAO INTERROMPE 1 NAD 1
PARCIAL 2 BOM 2 PERMITE BY-PASS 2 MEDIO 2
NAQ REALIZADA 3 RUIM 3 REPARO RAPIDO 3 GRAVE 4
PESSIMO 4 TOTAL 4

Indices utilizados na avaliacao
Probabilidade

Nivel de inspegao TOTAL - 1 3

Estado RUIM . 3

Consequéncia
Interrompe Processo | TOTAL = 4
Acidente MEDIO - 2
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Resultado
RISCO ALTO

Estando a edificacdo definida com todos os parametros técnicos estruturais referentes ao
processo de degradacdo envolvente, assim como da analise de todo o processo de
paralisacdo de seu uso, com as devidas conferencias do nivel de influéncia nas edificacdes
adjacentes € possivel definir as etapas sequenciais dos servicos de demolicdo propriamente
ditos.
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